Man kann nachts mit einem neven Schlafsystem Licht-Energie in den Zellen
aufladen. Die Forscherin Ingeborg von Reden und Mag. Ulrike Hefel-Amann,

Initiatorin von Active Energy, berichten Prof. Bankhofer dariiber im TV-Studio

(Medien-Magazin Spektrum Gesundheit).

er Schlaf ist dazu da, dass sich der
Mensch nachts erholt, regeneriert und
neve Krafte fir den ndchsten Tag tankt.
Dafir sind einige Voraussetzungen wich-
tig: Man muss die Chance haben, unge-
stort und ruhig schlafen zu kénnen. Im
Durchschnitt braucht ein Erwachsener 8

Stunden Schlaf.

Der Raum, in dem man schlaft, soll dun-
kel und |drmgesc|‘10fzf sein. Matratze und
Bettwdische missen gesundheitsfordernd
sein. Nun haben Wissenschaftler einen
Weg gefunden, wie man im Schlaf Uber
das Licht aktive Energie aufbaut. Man
spricht in diesem Zusammenhang von
»Active Energy«.

In Vorarlberg — in Schwarzach — wurde
von Frau Mag. Ulrike Hefel-Amann eine
g|eichnomige Gesellschaft gegr(jndef, die
gemeinsam mit Arzten und Forschern ein
wichtiges Ziel hat: die Schlafqualitat des
Menschen zu verbessern, sodass man im
Schlaf Krankheiten vorbeugen und positiv
beeinflussen kann.

Die Idee beruht auf einer Erkenntnis, die
ein paar Jahrzehnte zuriickliegt. Der Bio-
Photonen-Forscher Prof. Fritz A. Popp hat
gemeinsam mit deutschen Bio-Physikern
im Jahr 1975 nachgewiesen: In den ge-
sunden Zellen des menschlichen Korpers
befindet sich Licht. Es ist ein Teil der Le-
bensenergie. Die Zellen strahlen harmoni-
sches Licht ab.

58 Kneipp

Wissenschaftler haben entdeckt:
Gesunde, vitale Kérperzellen

haben Leuchtkraft

Wer im Schlaf

tankt, kann sich
opfimal

regenerieren

Wenn eine Zelle krank oder angegriffen
ist, dann wird die Licht- Harmonie gestort.
Die Zelle verliert ihre Licht-Energie. Das
geschieht oft in einem Stadium, wo der
Mensch noch nicht krank ist.

Nun sind Naturdrzte und Bio-Photonen-

forscher der Ansicht, dass man der Zelle

wieder Licht zufihren oder ihre Licht-Ener-
gie wieder aufbauen und damit den Kér-
per wieder gegen die Gefahr einer Krank-

heit starken kann.

Auch ein erschopfter, mider Kérper hat
keine harmonische Licht~Energie in seinen

Zellen. Daher ist der Schlaf die beste Gele-
genheif, das Licht-Potential der Zellen wie-

der oufzubouen und yAV) sfdrken,

Dafir hat die Wissenschaftlerin und Na-

turforscherin |ngeborg von Reden ein
neues Sch|ofsysfem entwickelt, mit dem
das méglich ist.

Warum gerdt unser Korper aus dem
Gleichgewicht und wird anfdllig for
Krankheiten?

Der Mensch ist Storfeldern ausgesetzt:
Elektrosmog, Wasseradern, Giftstoffe
aus der Luft oder aus der Nahrung. Dazu

kommen Stress, Arger, Krdnkung, ein risi-

koreicher Lebensstil. All das schadet auch
der Licht-Harmonie in unseren Zellen.
Jede Zelle, die sich regeneriert, braucht
dazu Saverstoff. Dieser aber kann wieder
ohne Licht nicht erzeugt werden.

Ingeborg von Reden hat nun Trdger-
substanzen entwickelt, die Licht-Energie
produzieren und dem Korper zufihren
konnen, welche die Zelle aber auch un-
terstitzen, mehr Sauerstoff und Licht auf-
zunehmen.

Und mit dieser Entdeckung hat Ingeborg
von Reden mit Mag. Ulrike Hefel-Amann
eine neue Idee geboren, die fir viele Men-
schen sehr ungewdhnlich sein wird:

# Die beiden haben gemeinsam mit ei-
nem Arzte- und Wissenschaftler-Team
ein Schlaf-System zur Regeneration
entwickelt, das auf der Lehre vom Licht
basiert.

# Das Schlafsystem besteht aus einem
Unterbett, einem Kissen und einer Beft-
decke. Gemeinsam stellen sie sozusa-
gen ein néchtliches Kurzentrum im hei-
mischen Schlafzimmer dar.

¢ Bettdecke, Kissen und Unterbett beste-
hen aus Naturhaar: Das Gewebe ba-
siert auf der Naturfaser Lyocell. Die
FUHung besteht aus Cashmere, Lyoce”
und Schurwolle.

¢ In das Kissen, die Decke und das Un-
terbett sind speziell bearbeitete Metall-
scheiben eingearbeitet, die 24 Karat
vergoldet wurden. Sie sind mit einer
Hochglonzpo]ifur versehen, weil das
wichtig fir die Bindelung, Spiegelung
und Verteilung des Lichtes ist. In die



vergoldeten Scheiben sind Kristalle mit
Diamantschliff eingearbeitet, welche
die Lichtbindelung verstérken.

Jede dieser in das Bett eingebauten Schei-
ben hat eine bestimmte Aufgabe fir die
Regeneration und Stérkung der Zellen:

# In Herzhdhe des Unterbettes ist eine
Herzscheibe eingebaut, welche sich
positiv auf das Herz, die Atmung und
die Thymusdriise auswirken soll.

¢ In der Mitte des Unterbettes ist eine
Entstor-Scheibe eingearbeitet. Sie soll
Storfelder entkréften und ausschalten.

# Im unteren Drittel des Unterbettes be-
findet sich eine Ausleitungs-Scheibe.
Sie soll durch Lichtbiindelung Nieren,
Blase, Lymphbahnen und den gesam-
ten Kreislauf aktivieren. Das fihrt zu

einer verstdrkten Ausscheidung von
Schadstoffen und Giften.

# In die Bettdecke ist eine Scheibe einge-
baut, die stérende Elektromagnetwel-
len abschwacht und abschirmt.

@ In das Kopfkissen ist eine Scheibe ein-
gearbeitet, die eine beruhigende, ent-
spannende Atmosphdre schafft und
eine weitere Scheibe, die das Aufladen
der »geistigen Batterie« férdern soll.

Wenn man das so firs Erste hort, klingt
das nach »Zauberei«, weitab von al-
ler Realitéit. Das ist es aber nicht. Die
Wirkung dieses Schlafsystems ist mess-
bar. Diese Technologie der Frau von Re-
den wurde inzwischen von namhaften

Wisseschaftlern getestet und geprift: vom
deutschen Diplom-Physiker Dr. Wolfgang
Ludwig, von Univ. Prof. Dr. Endler von der
Universitat Graz, vom Arzt Dr. Michael
Ehrenberger, vom deutschen Diplom-Phy-
siker Wilfried Hacheney, vom &sterreichi-
schen Forscher Dr. Anton Schmeikal und
von Heinz Kunrath vom Institut fir Botanik
an der Universitét Salzburg.

Licht-Energie ist die Basis des Lebens. Mit
dem neuen Schlafsystem » Active Energy«
wird dem Kdrper Lebensenergie aus Licht
vermittelt, damit er sich besser regenerie-
ren kann.

Dadurch kann der Orga-
nismus im Schlaf folgende
Vorteile nitzen: Die Nacht-
ruhe ist ruhiger, erholsamer,
harmonischer. Das Immun-
system wird Uber Nacht ge-
stiirkt. Der Stress des Tages
wird abgebaut. Es ergibt
sich fir den ndchsten Tag
eine Leistungssteigerung.

Der Organismus ist gegen
Belastungen wie Elektro-
smog und geopathogene
Belastungen geschitzt. Die
Nacht kann besser geniitzt
werden, um Vitdlitat auf-
zubauven und Energie zu
tanken.

Der Kérper wird wieder in
ein harmonisches Gleich-
gewicht versetzt. Es kann eine optimale
Regeneration durchgefihrt werden.

.Lebensenergie aus Licht” ist das Prinzip einer vollig neuen Technologie, die die Naturforscherin Ingeborg von

Es liegen zum Active-Energy-Schlaf-
system interessante Erfahrungsberichte
vor:

@ Ein Patient mit Herzrhythmus-Stérun-
gen, der sich nachts ruhelos im Bett
umherwdilzte, schlaft wieder ruhig, lei-
det nicht mehr an Nachtschweif3.

# Eine Patientin mit Rickenschmerzen
und Schlafstérungen ist morgens nicht
mehr erschopft.

# Eine Patientin mit Schlafproblemen,
Kopfschmerzen und starker Nervositéit

Der Arzt Dr. Michael Ehrenberger bestctigt Prof. Bankhofer in einem
Gespréich: Die energetische und heilende Wirkung von Licht in den
menschlichen Zellen ist heute messbar und daher nachgewiesen.

hat direkt vor ihrem Haus 2 Sendemas-
ten fir Mobilfunk-Telefone. Seit sie das
neue Schlafsystem benitzt, geht es ihr
hervorragend. Sie kann gut schlafen,
ist nicht mehr nervés und fihlt sich von
den Sendemasten wie abgeschirmt.

Die Schlaf-Forschung hat ein neues Tor
gedffnet: Die Nacht als Regenerations-
Phase fir die Licht-Energie in den mensch-

Reden entwickelt hat. Lichtenergie ist die Basis allen Lebens. Krankheit wird als Verlust der Lebens- und Licht-
energie gesehen. Die Informationsibertragung mit der eingebauten Eurovital Technologie von Frau von Reden in
den Active Energy Regenerationssystem Bettwaren bewirkt eine Ladung der Zellen .iber Nacht™ und Ihr Korper befindet
sich im harmonischen Gleichgewicht. Von Medizinern und Physikern wissenschaftlich getestet!

lichen Zellen. Mehr erfahren Sie im Inter-
net unter www.active-energy.net *

Das Active Energy Regenerationssystem bietet Ihnen folgende Vorteile:
* Das Active Energy Unterbett sorgt fiir die totale Entstérung des Bettplatzes von geopathogenen Belastungen wie Di {‘
Wasseradern. Erdstrahlen. magnetischen Gitternetz-Belastungen. Kreuzungsfeldern. Zusatzlich bewirkt es e

R i
eine Harmonisierung und Regeneration des Menschen wahrend des Schlafens Gber feinstoffliche Anregung W'ChfIQSfe ' s, Sy
von Thymus, Herz und Atmung sowie milde Ausleitung und Entkrampfung von Niere. Blase. Darm und Venen Aufgabe des x i)
(Wasserhaushalt). Dies geschieht sehr sanft auf feinstofflichem Weg iber Lichtquanten — Photonen, die bestimmte Sch/afeS‘ !
harmonisierende Informationen auf lebende Systeme (Mensch. Tier und Pflanze) Gibertragen kénnen (Quanten- [Insar milor {! \
physik). Feinstofflich ist die Wirkung test- und messbar und wird mit der Zeit immer starker und messbar fiihlbar. S(e) gesq © // 22/ 1

rganismus !

* Das Active Energy Kissen bewirkt eine Regeneration des Kopfbereiches und eine Harmonisierung von Geist und regenerierf sich

Lebenskraft. Feinstoffliche Informationsiibertragung von harmonisierenden minuspoligen und pluspoligen und ,kar neve

Kraften. Der Mensch ist bipolar wie eine Batterie Kréifte fir o

rafe rur aen f

* Die Active Energy Bettdecke schiitzt vor Belastungen durch Elektro-Smog. Wobei E-Smog messbar mit Geraten n(:ichsfen Tag.

noch vorhanden ist. jedoch im feinstofflichen Kérper. lebenden System. nicht aufgenommen wird. LiCI’)f kann dOZU
Active Energy Handels-GmbH. Schwarzach-Tobelstrafle 19, A-6858 Schwarzach. eine Menge \

Tel. 05572-57087. Fax 05572-57087-35. info@active-energy.net. www.active-energy.net beir,-agen_

5/2003 @wZenscmm SQ



